สุรา มา จาก ไหน  ? 

โค ย 

ปญ ฌาน นฺก  ภิกขุ 


ค่า ของ คน 

โดย 

ลาน นา สีโห  ภิกขุ 
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เจ ไภ ไพ 

พ)]] เแ ใ] นร โ ใ]] ใ] 77 โ11า ถา โ ใน VIII /ธ; ?\พ 

เซ บุญ ซวย  1ฉย ภิรม ย 

ฌ เ] 7? วัด โ สม V ล ว ทา? 

พ?* ม ค? 


(ภิเ  กน ยาย น ๒๔๔๕ 


^ รามา จาก ไหน  ? 

โดย  แ) 

ปญ ฌาน นุ VI  ภิกข 

ไ^ . ■.รุ 

ค่า ของ คน 

โดย 

ลาน นา ลีโห  ภิกขุ 


เจ ไ ภ! พ 

ท V ท์เ VII ร โ: 1เบ โร ณา โ) ๆ? ใ โ! งา ม ไ]' ล'!? เพ 

หมอน ญซ่ว ย เนย ภิรม ย, 

ผ เม? วัด โสม มิ 'ส ว ทา}’ 

พ?: ฆ ค? 

ฟ่  กิน ยาย น ๒๔๔๕ 


-V ^ 


เลฃ่ หยู่ 

^ ไ 

เลข' ทะเ ปี ย- น 


ชา ฅา  150๔๕0 


ม ตา  ๒๕๘๕ 


ประ วตส้ งเฃ ป 

กณห มอ บุญ ช่วย  เฉย ภิรม ย๙  ๓ ด; มอบ วอก 

เด อน ๘ ขน ๘ กา  ค! งกํบ พ.^. ๒* & 0 ทํฅำ บอ บาง ปู 

อำเภอ เม อง  กํง หวด ฟ้มูท ร ปราการ  เบน บฅร กน ท! 8, 

ของ นาย กอย  นาง หมู  ทรํพ ย่อ ดม  แค่ ใด มา ประกอบ 

การ กรอ งชพ อยู่ ใน จิ ง หวด พระ นก ร เม อ อายุ กวร แก่ 

การ กรอ งเ รอน แอ ว ได ทำ การ ฟ้มร ฟ้กบ นาย เฟ วง 

เฉย กิ รม ย,  เกิด บฅร  ๒ กน  กอ 

1 ข้ - 
นาย ฟ้วง  เฉย ภร มย 

นาย ฟ้บ  เฉย กิ รม ย 

ถง แก่ กรร มอง เม อ ว8 นพ  ๒๒  เมษายน  พ.  ๒^  ณ 
บาน เถข พ ๓๐๕.  ถนน วปูท ชก ษ' ฅรย  พระ นก ร. 

คุณ ห มอ บุ' ญ ช่วย แม้ จิะฌ นฟ้ค ร ก จริง  แค่ มก วาม 
เข้ มแฃ็่ งอฅ ฟ้า หะ มานะ พาก เพ ยร  ประกอบ การก รอง 

ชพด ว ยก วาม ฟ้กง 'ค  ดวง กคฅ มน กง เย อก เย น ^ 


ความ เม ฅฅา ปราณ ก่อ บุก กอก วไป  มิ ไค้ เอ อก กริก 

มิ กก ชง  ถอก วาม ยฅิข ร รม เบึน ประมาณ  เมื้อ 

พ.^.  ไค้ เขา ทำ งานอยู่ ท โรง อาหาร ทิว เห ออ ง 

ของกรม' ส์า ขา รณ^, ข เบึ นก ชอบ พอ ริก ใคร่ ซอง 

ห ~ ว หนา งาน ฅถ อด จน เพ อน ร่วม งา นก ว ไป  ทำ งานอยู่ ท 
โรง อาหาร ทิว เห ออ ง ไค ประมาณ  4 บ เ^ษ  จน เม อ 

พ.  18x1 ฟ®/  โรง อาหาร ถวเ หอ อง' ไค้ รบ ภ0 ย (ส์ ง คราม 


จาก อูก ระเบิด  แอ ะ ทางกรม & าขา รณ^ ซ' ไค้ เอิก กิจการ 
แห่ง น^ย  คุณ หมอ บุญ ช่วย จง ไค้ ออก จาก งาน มา 

พํก ผ่อน อยู่ กบ บาน  แฅ่ด วยค วาม ขยํ นฃํน แซง จง ไม่ 

ยอมอยู่ ว่าง  ได ทำ การ กา ขาย เอ กๆ นอ ยๆ ขํ้น  ก่อ มา 
เม อ พ.  0.  ๒**' 0 ไค้ ม อาการ ค อาย กบ คน วก อ จ! ฅ 

เกิด ขน  โค ยม อาการ เพ อ แอ ะ ๙ ะค้ง กก ใจ อยู่ 1? อย  ๆ 

เบน เช่น นอ ยู่ ประมาณ  เ ดอน  กิร้ค้ กว่า อา กา? ทุ เอา 

อง  แอ ะม อาการ อก อย่าง ห นง เกิด ขํ้นแ ทน  ค้อ ฐ อบ 

จะ ทำนาย ชฅา ชวฅ แอ ะอ นาก ค ของ ผ้อน อย่แส์ มอ  แอ ะ 
' * 1 ไ 


ไม่ ค่อย ชอบ อยู่ บาน  เบน อยู่ 1ช่ นนจ นก ระ ก่ง เบน ท เก่า 

ออ กน ก่อ  ๆ ไป  ได้ มผู้ คน นบ หนำ ถ อฅา มาก ขน กกกํ 

แอ ะ1 ได เอย ท่า นา ยอน' าคค ของ เก่า นาย บาง พระ อง ก ' จน 
เบึน VI พอ พระ ทย มาก  ฅอ อด จน ผู้ม เกย รฅิ บาง ท่าน 

แอ ะ ไก่ ดา เนิน อา ช พกา งนเ รอย มา  กิฅิก่ พก กได ระ บอ 

ไป ไก อ แมก น ค่าง ชา ค เช่น  ฝ รง  พม่า  รน  เบน ก่น 

ไก่ มา ขอ ให ช่วย กำ นา ยอน าคฅ ของ คน  กํกำ นาย ให้ 

เบน กํพอ ใจ ท1 1? น สิ' น จาง ใน การ กำ นาย มิ ไก่ เร ยก ร่อง 
ใดๆ เอย  แอ วแก่  ผู้ ใด จะ มฟ้ริ ทซา ให้"  บาง กร งกํยํ ง 
ใหไ เก่ ผู้, ทมา ซอ' ใ ห กำ นาย เฟ้ย อก  ใน ดาน การ คบ หา 

ฟ้มา คม กบ กน บาน ใ กตเ รอน เคย ง ม การ โอบ ออม อา ร 
ก่อ เพ อ นบ* ๆ น ช่วย เห อื้อ เก อกูอ ฅาม กำ อง แอ ะ ความ 

ฟ้า มารถ  ถนอม แอะ เอา อก เอาใจ ก่อ เพ อน บาน เบน 

กฟ้ด  จิ งเบึ นทริก ใคร่ ของ บุคค อก ว ไป. 

ใน ก่าน การก/อ  คุณ หมอ บุญ ช่วย เบ็๋น ผู้ เอื้อ มไฟ้ 
ใน พระ พก ซ^า ฟ้นา อ อา งอ งอ น ก^  ได บา เพ ญ ก/อ 


แอ ะปฎิ อํงซ ร ถา1 ว ร1 วํคถุ่ เว้ มาก มาย  เช่น^ ราง ระ ฆํง ไว้ 
ทวํด  (จำ ซอ ไม่ ไค")  ฟ้รา งก ถอง1 ไว้ ทํวํค ทอง นพคุณ, 

ว0" ค ปริ นายก II ถะ ว8 ดอน  ๆ อก  ๙ ร้าง พระ ไค รบี่ฏ กใว้ ท 

วํดโ พริท อง บน  จํงห วคน น ทบ ร ^ ร้าง ชร รม มา^ นไว้ ท 
ว ค (จำ ซอ ไม่ ไค")  ผาปู อา^นะ ใน อุไบ ฟ้ถวํ "ค โพ ริ ทอ ง- 
บ น จํ" งหวํ "คน นทบุ ร ฟ้ ราง ถนน เขา วํค ปริ นายก  เบน 
กำ ด้ง ใน การ ซ่อม แซม, โบฟ้ ถวค ปาก บอ  อำเภอ พระ- 

โขนง จํงห ว0" ค พระ นคร  ฟ้ร าง พระ ทุทช รูป หน้า คํกก วาง 
*5  ศ อก  *1  อง ค ๙ แอ ะไ ครบ อุปการะ พระ ภิกษุ#' าม เณร 
ใน วํค ปริ นายก. 

คุณ หมอ บุญ ช่วย1 ไค้ ถิง แก่ กรรม ควย โรค บจคุ บ่น 
ทน ด่วน  ไม่ มเว ถาทํ จะ เชิญ หมอ มา ทำ การ ริก ษา ไค้ ก่น 
ทํวง ท การ ถิง แก่ กรรม ของ คุณ หมอบ ญ ช่วย คร้ง น 

ยง ความ เ^รา โ^ก ฟยใ จม ากํบ ฅรแ ถ: ญาฅิ พน* อง  (ๆ 000 
จน ริษยา นริษ ย แ ถะ ผู้รจํ กมไ ไคุน ทํ้งห อาย เบน อย่าง ยง 
แค่ ว่า การ คาย เบึ นของ ชร รม คาม นบ ย* 11 อ 5, กํฅจํ ทง พ อาย 


ไม่ มใก ร เฉย ท1 จะ ห ตก 10 ยง, ใ ป' ใด  เบน แค่ จะ ชา หรอ เรึ๋ว 
เทา นน  แมไ ไ 4 น หนอ จะ ได้ ถง แก่ กร รน ไป แค่ วก่; พยง 

แค่ ฟ้ง ขา รอ ไแบึ นค่ วน กาย เท่า นน  ค่วน เกย รฅิก ณซิง 
เบน ประ ไย ชน* ชร รมท่ ได ไ] าเพ ญ มา  จะ ย ไป รา กฎ เบึน 
เกย รฅิป ระ ว ไๆฅ รง ใจ ของ ขุรเ หึ๋นอ ย่ฅอ อด กา ถ นาน  ท่า ย 

4 & . ""  ม่,  ~ ๆ* - 

ท^ด น ขอ อา นา จก 0 อ บุญ รา ศ จง ดอ บน ดา ถ เห 

กณห นอ อไแ บน^ ดท่ร กแ ถะ เกา รพ ยิง ของ ขา พ เจา  จง 
ไป ค่^ กฅิภ พอ0 น เบน แด นฟ้ง บน น เถิด. 

^ ออ 7 11า ชุน 

61๓{*ช  ส มท ร! เฑ ก าร 
ก้ม ยาย ม เซ ๙๕๕ 
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สจ จอ ร่รม 


โเน ทร ว เชย? ฉํ 'น} ? (ภ 4) 

ขอ ใหไ รา ท1 งห ถา ย 
ว่า เรา ทุก  ๆ กน 
ก่อ เกิด อุบ* ค มา 
ควย ก 0 ถ บา รม 
กว รท จะ ประกอบ 
เพอ ทุ ขร่! ม' ส์ร 
จิฅฅ ครก ร่าน กไวั 
อย่า ใหร่ ง ขา รา 

เร่ง เรย นหมํ นศก ษ' า 
ให ถ5 ชง จุ ดก มาย 

ถะ ฟย ซงก วาม ชว 
อย่า ได้ ไป ยิ้ดมั้ น 


ร่า นก กาย ป ร: มา ณ กน 

ถ วน มร่ กิคป ร: เ^ร้^ ร 

จน เฅิบ ใหญ่ ทุก วํนน 

ได้ ฟ้ ร่าง ๙ ม' ไว1 ปาง ก่อน 

กิจ ท ชอบ ฬิ้งร่ งวร 

แก่ ฅนน นอ ย่า ร่น ทา 

ว่า เรา ไซ ร้น เกิด มา 

ฅ่อง ขุพํง ทุ ญเป ร่า คาย 

หา วิชา มาก่ กาย 

แหง กวา มด ทุก ฟ้งฟ้ ร รก 

เก รอง เมา ม* ฬา ระ พน 

เพรา: เบน เก รอง ร่ง เ^ร้า หมอง 


ควร ห ถก เฟ้ย ให้ ไก ถ อย่า เช้า ใกถ้ ใคร่ ประ ถอง 


ควย ว่า บ่นเ บ่น ซอง 
เหฅ 1 ควย มนุ ษ ยํ เรา 
เช้า ฟ้า ยแ ถะ บ่าย คา 
เมา ย^ เมา ค ไน หา 
กิเถ ฟ้- ถา ภร ะ คม กิน 


ไบ่ค  ว รท พง กระทำ 


นํ้นม เนา เบน ประจำ 
เวน วํน 


เมา อย่ ไค้ ไม่  " “ 


อนิจ จา กิค แถว ขน 


หถํง ไห 


ถม าเ บ่น บ่า หถไ 


พา จิค ฅให ไค ถิบเ ค ถม  ความ เห่อ เหิม พน เงา บ่ง 


มํใค้ กํคฃ ฆ์ย่ง 

ว่า คช้ว เบ่น ไฉน 

โอ วา อนิจ จา 

เพราะ ฅํณ หา บ่น พา ไป 

กน เรา ทุกวน ไซ ร1" 

จิงฟ้ ญ ซงฟ้ จจ ธรรม 

ชน เรา ควร รู ไว" 

อย่า คด ไปเ บ่น ขอ ขำ 

เรํ่ว เถิด เร่ง กระทำ 

ความ ค ไว้ ใหเ บ่น^ ร 

แมน ฅก ไป แห่ง ใค 

ไม่ ม ใคร ขาด ปราน 

เพราะ ว่า เรา ทำ ด 

จิ้งเ บ่น ทให ไม ค คา 

เรา ทำ ฟ้ง ใด ไว," 

ฟ้งน น ไซ ร ยอม คาม มา 

(เม เ ด์จพ ระ ศา ฟ้คา 

ท่าน ฟ้อน ไว้ ใฟ้ ไจ ทำ 

ท่า คิ ย่อม' ไค้ ศ 
ถา ใ กร ใ 1 


4 4 


เพราะ' ใจ มศิอ ชร รม 
ชว ไว ไ เอว บ, แก อ •ว เอย 
กรรม ซิว ย, อม คาม มา  น แห อะห นา เรา ท่าน เอย 


ผิ กระทา— 


หอก ไป ให้ ไก อ เอย 


คง จิฅฅ ไว ไน' ส์จก 'ธรรม 


® &ปีอ ■ง  V าอ่ II 

ลม ท! ไ] รา การ 


สุรา มา จาก ไหน ใ 

ของ 

I ภิกขุ  ปฌ ฌาน นท 

พร หเฆ ค)* เชย ง ใหม่ 

~ 

® 71— 1X711  เบน น^ เมา ทํท^ ห้ห้ด มเฟ้ ยฟ้ฅิ  ทก 
ฟ้าฟ้ นา ฟ้อน ฟ้า ฟ้นิก มิ ให้ คม  แอ ะก อ่าว โทษ ของ นา เมา 
ไว มาก ม อาย  จคห มา ยก เพ อให ทกค นเห้ นผอ ชว  จิก 
ไค งคเ วน เฟ้ ย1 ให้ ห้าง ไ กอ  มิ ใช่ แฅ่ ทาง ฟ้าฟ้ นา เท, านน 

แม่ ทาง กฎหมาย ของ บ1 านเ มอง  ก็ยํง อง โทษ แก, บุก กอห้ 
มน เมา เช่น กน  บาง ประ เทฟ้ ไค พยายาม ทำ มอ ย่าง 

I คด ขาด มใทํ กา ของ ประ เภท น น เบน เก รอง แฟ้ ดง ว่า นา 
เมา เบน ของ ช่ว  ทำ กน ใทํ เฟ้ย กน ได มาก  จิงเ บนเ รอง ทํ 


ทก กน ห้อ ยาก เบน กน ด' ไโฅ อง งด เวน  ใน ท ไง พระ* 


พุทธ ศาสนา เม อทร งบ ไ ไเญ ฅศล ห้า  ก็่ทร งบัญ ญค 

การ ดม สุรา เม รย วา เบน สิง ควร เวน ดวย  ใน I รอง 

อา ชพข อง ชาว ทุท ชก ทรง ห ไผ มิใหํ ขาย นา เมา  เบึน การ 
ฟ้ ราง รวบ อง กํนมิ ใ หปร  ะ ชา ชน ฅกถ ง ไป ใน อบาย ชุม นไคั 
ง่าย  ๆ แค่ ถา เรา มา พิจารณา โ ไน แอ ว ฟ้แฟ้ นไ  ด1 วา 

แม้ คำ ^ นา จะ ห ไม  กฎหมาย บ ไนเ มื้อ งจํ กอง ไท ษ ก็่ยํง 


ม คนเ บ่น จำนวน นาก ทำ ฅนเ บ่นม้ กด น 


แอ ะม้ง ถอ ก่น 


ฟย ว่า ชวิฅ ในฟ้ มา คม น8 น ถ ไ ใคร' ไม่ ดม ก เม้า ก่บเ พอ น 
ม็ได  แอ ะมํก จะ พูด ก่น บ่อย  ๆ ว่า  สุรา เบึน ยา แก่ โรค, 
เจริญ อาหาร,  แม้ ก สุม ใจเ บ่น ม้น  คำ ก อ่าว ท2 ง หมด น 
มา จาก ปาก ซอง นไไ ดมทํ มก วาม อยาก จะ ดมเ บ่นนู้ บงการ 
ทํงนิ น ยิง ใน ฟ้ม้ย บจจ บ่น นแอ ว ถา V พ1 ใคร เ บ่น ผู้ ไม่ 
ดม เห ถา อะก  เขา ก็่ถอ ก่น ฟย ว่า เบ่น คน1 ไม่ ชอบ ฟ้ มา คม 
การ ดม นม ไม่  ฉะ เพาะ แค่  ผู้ชาย  แม้  ผู้หญิง  กช่ อบ ดม 


เห มื้อ นม้น  แอะ นิยม ม้นว่ าเ บ่น คน ทํนฟ้ ม้ย  เบ่น ชาว 
ม้งก มทเ ขา ว่า ค แค่ ขา พ เจา ว่าเ บ่น กน อ ไ^ม้ ย แ05ก่ าอไ 


' • + 


ต) 

จํณบึ๋ นบำ ท^ ค ใน บรร คา ซอง เส์พ ฅิคท ราย แรง  9.  อ ยาง 

กื้อ  ถ {ไ/ๆ เา,  ใ] 1 ฝ II,  IV เ^ า น กํญ ชาม ฐานะ เพ ยง 

เบึน ของ พวก แจว I รอ' จาง หรอ ถาก รถ เท่า นน  ผื่น ๙ ง 

ขน หน่อ ยอ ย่ใน บาน ของ คน ม เงิน แค่1 จน กวา ม ค ฟ้ วน 

เห ถาน น ไป' ใ ก อ มาก, จน ถงไ กะ เ ฟ้วย ซอง พระ*, า ชา, ท เด ยๆ 

ประชาชน 10 ย เอา มา ซาง ใน ขณะ ทฅ น จก ทำ ช^ 3 ควย การ 

คม ว่า  พระ เจ* าอย่ หว ทา นก ยง เ^วย นาว่ ณ6 ท (นำ ค 

ราย)  เรา กฅ อง คม ได เห มอน กน. 

ใน กราว ม การ เกย งให ญ, ใ ฟ้งท ขา คม ไค  กก ก 

เห ถา ทงทํ เบ็่1 นของ ใน แถะ นอ ก ประเท^  ชน ท^ ค แก ก ]ร 

ฉถ อง วน เก คอน เบึ น วน กก ^ร กก111 น มง ก^  กุอฅ ; ส์าห 

นำ ฟ้งทํ มิฌึ นม งก ถก อ นำ เ13 าเ ร1 าใบ่ ด1วย  ทราย ท^ ค กกอ 

เว ถาม งาน ทำ บุญ ทวค  ซน เบน ฟ้ถา น^รา'3 ก วามงาม 

กวา มด กิน  พวก เ รา 0 ย* ง์เ งา น1 าเ' มา. ขา ไ!- เ^ ม ไน™, น ๆ 

ไค้  นํ่กื้ง การ. ดิน 0 ง ของ มนุ ษยผู้ .หน แก่* ง'1  แ0:ท’า^ 

ทํจํโ เท8' าถา ยทํว เ' □ง ทุก' ขณะ กิ กก  คาม ปก ค กน เรา กม 

เ8 


๔ 


ความ เมา อยู่ ใน' ใจ ด้วย โ ไน ทุก กน  คอ เมา, ใน ว่ย  ใน ชวฅ 
ใน ความ ไม่ ม โรค  เพ ยง ฟ้า ม เมา ฅาม ซร รม ชา คิก พอ 

การ อยู่ แถว  ยง คิก เพิม ความ เมา ประ กา รอน เขา อก 

จิ้งเ ถยเ คิด กถา ยเบึ น คน ทมิ ใช่ คน เฟ้ย เก่า นน. 


ฟ้มไ พจจ บนน  ควร จะ เรย กว่า เมน ฟ้มํย เมา กํนก ไค้ 
เพราะ ถา พิจารณา กน แถว  ฅงแ ฅ่ช่น ฟ้งถ ง มา คิงช่ นฅา 
ชอบ เมา ก้น ก่ง นน  หรอ พูด อก ทํห นง กว่า ชอบ การ คม 


เบน เคร อง แก้ ท 1 กข ๙ คราว ห นง ขา พ เจา ไก พบ ก่าน ผู้หนิ ง 
มํ่ฅำ แห น่ง ฟ้งแ ถะ ปกครอง คน มาก  ไป ฅรว จ ราชการ 
แถะ ไป กุย กํบช่ าพเ จำ  ก่าน ผู้ น1 น ใก้ พูคถิ งก' ารป รีบ ป รง 
ฟ้ถ ชร รม ของ ชำ ราชการ แถะ ประชาชน ห ถา ยเ รอง  แค่ 
ชำ พเจำรู้ฟ้ กฟ้ง ฟ้า รก่า นผู้น น ผาก  ทไม่ ปรํบ ป รง คิว เอง 
เฟ้ย เถย  ขณะ ทน0 งพูก กบ ฃาพ เจา นน  กถน เห ถา ออก 
จาก ปาก เหม นเฅ ม ทน  ทำ ใหฃ าพเ จาน กว่า ผู้ ยิง ใหญ่ 

เบน ไค้ ถงฃ นา คน  ผู้ นอ ย จก เบน อย่าง ไร  นก ถงพู ท ร- 
พ จน ทว่า  “ ถา โคแ มฝูง นำ ไป ฅรูง  โค นอ ยก็่ฅ ไม 


ตรง  ถา โค แม ฝูง นำ ไป คด  โค น้อย ก็่ตา ม คด ไป 
ดว ย.,,  หํวห นา ปกครอง คน ไม่ เบน คน ด จํก นำ ค นอน 
ใหเ บึนค นดนํ น เห น จก เห* ถอว ฟ้ ย พวก เรา จิ้งไ ด ไหน ห รื้อ 
ไค้ ยิน ข่าว ถิง ท่าน ผู้ใหญ่ ก ฉาย เบึน เค้ก อม มื้อ ไป ม่อย  ๆ 
เพราะ ความ เมา เบน เห ทุน เ อง, 

ยิง ใหญ่ ย่อม มา จาก ยิง เฉก  น เบน กฎ ชร รม คา ของ 
โฉ ก อํนค นพ จะ กถา ยเบ็๋ นนํก ดม จน เล์ย คน นน  เม อ 
ก่อน เขา เบึน คน บริฟ้ ท ช,  ไม่ เคย ดม กิน ยิง นํน  ร่าง กาย 
ก่ เจริญ เฅบ โค มาก ควย อาหาร- นา-นม  มิ ใช่ เติบ โค 
ควย นำ เมา  ชร รม ชาติ ของ ร่าง กา ยก ไม่ ชอบ ของ ยิง นํนิ 
แค่ ผู้ ดม พยายาม ผก ห้ดมํ น โดย การ คม นอ ยๆ ก่อน  แกว 
ค่อย เพิม จำนวน ใ หมาก ขน  ๆ จน ฟ้า มารถ ดม ได เบน 

จำนวน มาก  ก ฉาย เบน คน มชอ เฟ้ ยง ในฟ้ งอม ของ พวก 
ข เมา  ชร รม ดา อาหาร แฉะ เคร อง ดม ท เรา คอ ง ยิน 

ทุก ว8 นนํ้น  แบ่ง ออก ได เบน ฟ้อง ชนิด  คอ จำ เบน แฉะ 
ไม1 จำ เบึน  ขาว นา เบน ของ จา เบน  เพรา* ถา ไม กนก คาย 


แฅ ^ รา เม รํยห าฌึน ขอ ฬ่า เบน ไม่  ย ไ ไม่ เกย ปราก ฎ ใน 
โถ กวไ ใ กร ไม ได้ ดม แอ้ วจํก คาย  ม แค่ ข่าว ว่า  คน ฅไย 
เพราะ การ ดม มาก  เมา จน เส5 น โลหิต ใน สมอง แตก 
เทา นํ้น  น เบน เก รอง ยนยํ นวไ  ร่าง กาย ของ มนุ ษย ไม่ 
อ้อ ง การ ของ เมา เช่น นน. 

บาง กน อาจ กาน ไค ว่า  การ ดม เห อ้า  อ้า ไม่ เมา  ไม่ 
ก่อ กวา ม รำ กา ญ หรอ รบกวน กน อ นก ไม่ บาป  ไม่ เ^ย 

หาย  น เบน การ เฟด งก อก ขอ งก วาม โง,  กน ไม่ รูจํ กว่า 
บาป นํ้น  ๆ เบน อย่าง ไร  บาป ได แก่ กวา มเ ๙ ร ไหม อง 

ของ ใจ  อํนป กฅิฃ อง ใจ นํ้นมิ ได ไฟ้ ร่า หมอง  กร่ นก วาม 
อยาก กิน เห อ้า ๓ ด ขน  ใจ ก่เ ๙ รา หมอง แถว  ม่บา ป 

ใน ใจ แอ้ ว เรา เอา บาป นํ้นอ อก ไม่ ไอ้  จื้งฅ กอย' ใน 

อำนาจ ชอง ม่น  ไป ดม ให^ มอ ยาก  เบึน การ V ไว บาป ให้ 
แก่ คน มาก ขน  กง ไม่ ทำ ราย เฟ้ย หาย ใหก่ บใ กร  ก่; บน 
การทำ ถา ย คน เองอยู่ แถว  การทำ ถา ย คน เอง เบน? ๅา? 
ทำ ร ไย ทํชว ก^ด  การ ดม จง เบึน บาป  แถะ ผ้หว ไก วาม 


เจริญ แก, คน ก ว รง ด I วน อย่าง เด ด ขา ดท เด ย ว. 

นกศิ กษา ทาง วร รณ กด กง นื้ก ว่า  วร รณ กด คำ ง ๆ 
ยง ม การก ว่าว ถ งนํ้า โ^ม  อนเ บน นา เมา ชะ นิด ห นง  แด ะ 
บ่ง ไว ไ), าแม ไท ว ดา กด มน าโฟ้ ม ใน ๙ วรร คํกยํ งม การ 

เมา ใ โน  ขอบอก ว่า  ใน ฟ้วร รก นนเ ขา ไม่ เมา กิน ดอก 
ท เมา กิน นนจํ กเ บ่น ๘ ถาน ทใ ดก ฅาม  ฅอง เบ่น นรก มิ ใช่ 
^ ว รรคํ ' กิบอึ๋ ก ประการ หน ง ท่าน ผู้ ประ พน ฃ่วร รณ กด 
นน  ๆ เบ่น พวก ข เมา  จง ได ไผ ออ เขย นให เทวดา อํนก วร 
จํกเ บ่น ผู้ บริ^ท จ์  ก อาย เบ่น เทวดา ข เมา1 ไป ฟย ดวย 

อย่า ไป เชอ คำ ของ นไา ประ พไเ ‘ธซ เมา เช่น นน  บาง ท อาจ 
ถก แยง อก ว่า  นไไ ประ พํนธ ทมช อเฟ้ ยง ของ ไทย  เช่น 
ฟ้นท รภ  ชก  บ รท่ฅ  เบ่น กน มชอ ใน ทาง กวนิ พน ธ 

นน  แกด เพราะ เห อา  ถา ได ดม เห อา แอ วก เขย นก ออ ง 
มาก  อยาก จะ กด กาน วา ไม เมน กวา มก^  ทาน เห อาน 
เพ งขเ มา เม อก อ นม ช อเ^ ยง แอ ว เาา งก า อ ถา แก ไม เบน 
กน ช เมา  ซวิฅ ของ แก กง ร่งโ ร^น กว่า น1 มึน แน'  ข่า พ เจ่า 


เกย เห น ใน ขณะ ทด น', จํ ด แถว I ขยน อะไร, ใม่ ไค้*  ท เขย น 
ได้ ด, ใน เม อม ของ มา' ก่อแ ถะ กิ กว่า ฅนจ้ ก ไค้' พิง น น เท่า นน 
ม^ มิ ใช่ เพราะ เมา แอ วจิง เขย น ดม ใด. 

ทุ รา เบน ยา แก ไไ ทุ้ม จริง หรอ  ? กำ ของ พวก ข เมา 

ว่า  “พ อ เห ก่น ชิ? ใ] าก  ค วา^ ยา ก ทาย หม ด”  กด  เบึน 
กวา ม จริง หรอ  เชิญ มา พิจารณา กน คูค่อ ไป  ใน เบํ้ อง ค้น 
กวร ริฟย ก่อน ว่า  เรา เบึน ทุก ข, เพราะ อะไร  ? เบน ทุก ข 
เพราะ กวา มอ ยาก ได  ถ* าไม่ มก วาม อยาก ก หมด ทุก ข 
การท จก คบ พิง ใด นน  ฅอง กน หา เหฅ ของ มน ก่อน  พบ 
เห ทุ แก่ วจง ค้ด เห ทุ  ผอก เบึ นอน ถูก คด' ไป ดวย  ทน็้เ ว อา 
เรา เกิด กอ, ม ใจ ด วยเ รอง ใด ก คาม  เรา ไม่ ใชิบ ญญา ค้น 

หา เห ทุ ของ มํน  แค้ ใชอ วช ชา เบึน เก รอง ชุด ค้น  เรา ก่ 
พบ แฅ่ก วาม โง, เท่า น1 น เอง  พอ เบึน ทุก ช่อน เบึน เรื้ภู ง 

ของ ใจ  เรา กก่ บ1 ไป หา วํฅถ อ้ นเบึ นเริ องของ กาย มา แห้ 
กิ เบน การ แก ไพ ยง ชิ วก ราว  เห มอน ปวด แผอ แก่ วฉด ยา 
แก่ ปวด พอ นอน ไค้,  แฅ่แ ผอนํ้ นยไ ไม่ หาย  ก่าใ ห หาย 


๔ 


ฅอง รํกษ าแ ผถจิ ง จะ ชอบ ฉิน ใด  ใน ขณะ ท เรา เบน ทุ! ไซ 
ไม่ พยายาม หา เหฅุ ของ ทุก'/  แค่ กณัว่ จะ ดํบผ ถ โดย มิ ได้ 

กด เห คุ  โดย การ คม เห ถ่าน2 น มไเ อาจ จะ หาย ทุก/จริง 

^ ...  " 

เน ขณะ นน  เพราะ พอ เมา แถว เรา กเป ถยน ภาวะ จาก กน 

ทมก วาม รูฟ้ก นิ้กกิ ค ไป เบน กน ท ขาด มปซํ ญญะ 

เม อ ไม่ มก วาม ริ^ ก ก เบน เช่น ก' บ ท่อน ไม่ ขใ ชกา ร1 ไม่1 ได้ 

แค่ มโแ บน โทษ แก่ ร่าง กาย— จิก ก ใจ  พอ ๙ ร่าง พิษ เห ถ้า 

ก่อ่อ น เพ อย  แดะ เพิม ทุก ฃให แก, ค นอก  พง ฒ จิ รแกํ 

แต่ หาก ฌึน การ เพิม ทุกร ไห แก่ กง* ก่าง หาก  จิ งก ว รท 

ท่า นข้ร ไ กก นก วรกิ ด ให้ เรา  1จ1 หัด ยิง รง*. . 

ฟ้รา เกึ น ยา เจริญ อา หาร1 จริง ห รอ  ? รอ ถาม หน่อย 

ว่า เม อ ก่อน พึนน้ ก คํ่ม  ท่าน กน อาหาร1 ไค้ หรอ เปก่ า 

กำ ก่ง แกะ น็าห นํกกํ จิข อง, ท่า ง* 0 ห I เงห รณ ป* ง่า  ทุ ‘•กา X 

ทุก (เ กน ๆ] อง ร่าง กาย คํ่ไ ห: ม ? ถา ไม่ กํงเ กฅก่ อง ใม่รุ้ 

น! ก เก งทุ ราบ อก 'ร่า  ๓ ใค้จิ ม^ด ไ (โก พิก่ รม อาหาร ไค้ 

ขอ รบ ว่า เบ์น ก' ราม  จริง ฟ้า  หรบ ข้ท  คึ๋ ม เฟ้ย จง* ง กึง* ง' เาฟ้ 


ของ เห อา ไป แอ ว เพราะ กน ทด มจํค ดม เฟ้ม อนิน  ใน ทอง 


ก่ม การ เผา ไห มมาก  แอ ะ เกิด ไอ ระเหย ขน มา ทาง หอ อด 
อาหาร  จ่ บอน เบน ผา หนา  จน ไม่ รรฟ้ ของ อาหาร 

เพราะ ป อาย ประ ฟ้า ท ถูก ผา! เด มิด หมด  รฟ้ อาหาร จิ้ง 

ก อาย เบน วฅถู จด ชด ไป เฟ้ย ริบ ไม่ อร่อย  กรน พก ดม 

เห อา เขา ไป ฟ้ก นิด หนิง  มน ก ทำ หนา ทกด ผา หนา ทอน 

ออก  เอย ทำ ให เขา ใจ เฟ้ย ว่า  กิน เห อา แอ วกิน ขาว 
อร่อย  ทํจริ งนน เบน กวา มผิค ของ ฅ่วเ อง ทไม่ เซา ใจ 

กวา ม จริง  แอ วเบึ น เห ฅุให อาง ว่า เห อา เบึน ยา เจริญ 

อาหาร  ทํถูก มินิ เบ็่1 นฟ้ง ให้ โทษ แก่ ก ะ เพาะ อาหาร แอ ะ 
ประ ฟ้า ท ฟ้า ห ริบ ร* บรฟ้ มากกว่า  ฟ้วน ผุ้ทํไ มิด มน น เขา กิน 
อาหาร อร่อย ไค โดย มิฅอ งอ าฟ้ย เกร่อ งก ระ ก่นิ เอย  ก ๅง 
ไหน จก ดก ว่า กน  ขอ ให้ ใช้! โ ญญา พิจารณา ดกํนิ บาง 


เถิด ทำ นทํร่ กิ. 


ฃาพ เจา เกย1 ไค เห นนํก คม มาก ห อาย  ม อาการ 

อา เจ ยนดํ งโ ๘ ก ปาก ใน เว อา ฅนเ ชำ  นนกื้ อ อาการ ของ 


โร เๆช นิด หน งนน เอง  เบน ก น ชุก ชม แก่ นํก คม  นอก 

จาก อาการ อย่าง น แถว  กน ทด มจ่ด มํกเ บ็๋นโ รก หิว' ใจ 

อ่อน เพ ถย  โร กอ่ วน อย่า งฉๆ  อํนฟ้ บ เนอ ง มา จาก 

เห ถา ท งนน  ด ไท พวก เรา ผู้ มฅา กง' โอ่ แก ย พบ เห็่น อยู่ แถว 
แถะ ประการ ฟ้ค ทาย  นไไ ดม? วน มาก มไไ คาย โดย อาการ 
แป ถก กว่า กน ขร รม ดา. 

ใน? กา โถ วาท' ส์ฅร  ไค ไฟ คง โทษ ชอง ๙ รา ไว คงนึ้ 
กอ  ะ— 

๑.  เบน เหตุ ให้ เกิด โ: ค. 

๒.  เบ็่น เหตุ' ใ ห’ ตอง ติ เตย น. 

0,.  เบึ๋น เหตุ ให้ เสย ท: ไ^ย์ โดย ใช่ เท ตุ- 
๔.  เบน เหตุ ให้ ทอน กำ ลาบ ญ ขา- 
๔.  เบ็่น เหตุ ให V ก ก่อ กา: ทะเลาะ กิ: าท- 
๖.  เบ็่น เหตุ ให้ ไม่ {ลัก ละ อา ย- 
มฒึม่ โก มอ ท:' ตุ ท: อง,'1 ไ ด ยอ1 ห้:1 เ"1^00  ม 

มา แผ้  ห วก เรา ท1 ง ห 0' ายไ แฟ้ม ยม  กวร นำ มา กิค 


พิจารณา ดู บาง  เพ อเบึ นเค รื้อ งเร อง บญญ าแ ถะ จิก ได้ 

เฅอ นฅน เอง ให้ เบึน คน ส์ ร่าง จาก ความ เมา ใน กา ถอํน ควร 
ความ เมา เบึน เห ฅให ไ^ย หาย มิ ใช่ ฉะ เพาะ ฅน  แฅ่ ฟย 

หาย ถงก รอบ กริว,  ฅระ กู ถ,  ประเท^ ชาติ เบน ทฟ้ค  ใน 
เทพ นิทาน ไห้ เถา ถงเ รื้อ ง พวก เทวดา ห้ฟง คราม แย่ง ทอย, 
ห้น  พวก อกูร เบึน พวก ชอบ ดม เห ห้า  พวก พระ อิน ทริจิ้ ง 
เอา เหห้ ไป มอม พวก อกูร  พอ พวก อกูร เมา ฟ้นฟ้ ติ  ก 
กูก จิบ โยน ถง ไป ใน ทะ เถห มด  นิ เบน โทษ ของ นา เมา 

คน ข เมา ไม่ เกย ไค เปรย บ ใคร  มอ ย่ก่แ ฅ่เรื้ อง เฟ้ย เปรย บ 
ทํ้งนิ น ชง ถา พวก เรา พิจารณา แห้] ก่คง เห้น ไห้ ติ ว อย่าง 
มอ กู่ ถม1 ไป. 

อาจ มด้ฅ งบ ญ หา ถาม ขน ว่า  ใน กรง โบราณ ม การ 
ทำ นา ด้ม ประเภท นิ ขาย หรอ ม คน คม กน ห รื้อ ไม่  ? ขอ 

ฅอบ ว่า เคย ม มา แห้ว  แถะ มิผถ ร่าย แก่น8 กดม มา มาท 

แห้ว  ห้งเ รื้อ ง ใน กูมภ ชาดก คไฅ่ อ ไป นิ 


1ร็่ ม I รือง 

ค รํ้งห นง  เม อ พระ พ ทซ I จำ 7๓ อยู่ ทวิ หาร เชค วํนใ กต้ 
เม่ อง ฟ้า วฅถ  ใน ฟ้มย นน่ฌึ น ฤดู แตง  ประชาชน กิจ ไ) 
ให้ มก ารเ ต่นฟ้ นก กิน ใน ท ค่าง  ๆ เร องของ กวา มฟ้นุ ก 

กิฅอ งม การ คม กิน ควย  วิฟ้ย ของ กน เรา นน  ถา ยง เบึน 
กน อยู่ กิ ไม่ ฟ้นุก  ฅอง ทอน ฅวเ อง กาก คน ตง เบึน ฟ้ฅว 

เฟ้ย ก่อน จง กะ ค ฟ้งท ตด กวา มเบึ นก นของ กนก กอ 

เห ถาน เอง  พวก ผู้ชาย กิ ค" อง มฟ้ รา ไป ดม กน อย่าง ฟ้นุก 
ฟ้ นาน  ร ไง รำ ทำ เพ ตง กิน ไป คาม วฟ้ย ของ ซ เมา  แค่ 
ผู้หญิง เบึน ผู้ อยู่ กิ บ เรื้อน1 จํกไ ปฟ้นุ กก บเ' ข า1 ไม่' ไ I ค ถิงแ ม 
กะ ไป ไม่ ได"  พวก ฟ้ฅร กิ อยาก ไป อยาก ดม กบ เขา บาง 

เห ม่อน ก่น  กง ยไไ ยอก ฟ้? าข อง ฟ้า ม่ไ ว บา'3  แอ อ หา 

ทาง ท •กิ ก่ดม มน, ให้' ไค้  ใ ๗ ม ไ] นนม หา อบ าฟ้ก าอิ ฟ้า ขา 
เบึ นทเ กา รพ ของ ขา อ เม อ'3 ห ^ ไป  พวก ดูหญ งท ฟ้า ม 

กิคกิ นมิใ หอ อก นอก บาน  แค ไป ก ไ] นา^ ฟ้า ขา กิ ไ^ บ 
อนญ าค กาก ฟ้าม่  เพราะ เซา เข อย่า นา^ ฟ้า ขา1 บ1 นพ ห^ 


๑๔ 


ฟ้า วิ กา  ย่อม ไม่ ทำ ฟ้งท ไม่ กวร ทำ ดวย ฅน  ไม่ ชก จูง 
กน อนใ ห ทา ควย  ม แค่ ชํก จูง แนะ นำ ใน ทาง ค พวก 

ผู้หญิง ทํเก์ บฟ้ รา' ไห้  กิ ถา ฟ้า ม ไป วิด กบ นาง วิ ฟ้า ซา  ฟ้า ม 
กิ ยินยอม  พวก เซา จิ้ง ซ่อน ซวด ไป ใน ชาย ผิา  ขณะ ท 
เดิน ไป วิด  ก แอบ ดมเ รื้อ ย' ไป  พอ ถงพ ระ วิหาร ก เมา 
ฟ้นฟ้ ดิไม่ ร้จก ผิด ชอบ  แม่ ฉะ เพาะ พระ พ8 กฅรํ ซอง พระ 

พุทช ผู้ม่ แค่ ก วาม เมฅ คา กรุณา  มก วาม ฟ้งบ อย่า งฟ้ง 

พวก ฟ้ฅร ข เมา กิ ยิง กถา แฟ้ ดง อาการ1 ไม่ ด ค่าง  ๆ เช่น 

เฅะ กํน บาง  ถอง กน บาง  ซ่วน หยิก กิน ห้าง  จน มอง ดู 
แถว กิรูฟ้ กว่า หมด จาก ภาวะ ซอง ฟ้ฅร เพ^ เฟ้ย แถว  พระ 
ฟ้าฟ้ ดา ทรง เห้น แด วิ  กฟ้ง ฟ้า ร ใน กวา มหถ ง ซอง พวก 

หญิง น จง ทรง บิน ดา ถ ให้ฟ้ ถาน ทํนน มด มิด ไป ทํนท  แถว 
กิ ทรง หาย ไป จาก ฟ้ ถาน ทน น พวก หญิง ซ เมา พอ เห้น 

เช่น นนกิ ฅก ใจ  ร1 อง ไห้ วิด วาด ฅาม วิฟ้ย ซอง ฟ้ค รก วาม 
เมา ทมอ ย่กิ หาย  ๆ ร้องไห้ เฟ้ ยง หถง กิ ให้ พระ ช่วย 

ขณะ นํ้นพ ระ พระ อง ก ทรง เปถ่ ง พระ รํดิม โอภา ฟ้ปร ะดจ 


เฟง ไฟฉาย มาท หญิง เก่า นํ้น  แถ่ว ฅรํ^ กำ! คอน ใจ ว่า 

ทำ หา เรา XV ะ' ใ?,  น่า™ เ? งอ/ [ร,  ใ' แ, IV ปี 
ใ® ก ® น ผิว? ®น  ถก ควา^ ค ใ/ก คใเ 21 อป้ 

ทำ IV® เจา ทง ห® าใ]  จ/ I ทํแ ® วง หา ค ๆ 7 
ป? ะใ เปก I แ® า? 


จบ พระ กำ รํ (เ  พวก หญิง ท ไห มด รู้ ฟ้กฅ ไ) ว่า  “ พวก! รา 
น ประมาท ม่วเ มา มาก  ไม่ ควร! อยท จ: คมนํ้ าชว ราย น 
เขา ไป  ใคร หนอ มา ซวน ให้ เรา ดม  พญา มาร คอ ความ 
อยาก  ความ หก งผิ คน เอง เบึน ผู้ ซก จูง  เม อ ก่อน! รา 

ไม่ เคย คม  เรา เบึ นก นม เห คุ ผก  พอ ดม แกว หมด ความ 
รู้^ ก ผิด ชอบ  แม่ คอ หนา พระ ทนํง ของ พระ บ! ม กรู 

เรา ยิง แ ๙ ดง อาการ บา ออก มา1 ได  ช่าง ชว ชา ฟ ย' จริง  ๆ 
ไก กก อกํว เรา พ ถูก' โมหะ หน วิฟ้ ยก รอบ งำ แกว  เอา 

ความ ม่ดอ อก แกว  หาด วง ประ ทป คอ พระ ชร รม กน ดก ว่า 


อโ ห,  โอ้,!  พระ พทธ เจา เบึน ท พง ของ เรา พง ห^ าย  พร 2 
ขร รม เบน ควง ประ ท ป ^ อง  เห ใจ ใ^ วาง  พระ ฟ้งฆ ผ 


ปฎิ ยิคด ป ฎิบค ชอบ I บึนฅ้ วอ ย่าง  เบน ผู้ ก อยช ทาง 

/ ^ .....  / 1 เ^ 

บรรเทา ทุก ข กอย ช ข เกษม ๙' านฅ แก พวก เรา ทงห ถา ย 

ทุก กน รู ฟ้กฅ วหา ย เมา  ถก ขนม อง หา พระ พทข อง ก 

ณหน ปรากฏ อยู่ ใน ทไก ถ ทุก กน ได กราบ ไหว้ ไป ยิง 

ฟ้ ถาน ทนํ้น  ด^วย วิฅต่ การ วะ ยิน ฟ้ง  แซะ ชา บ ชง ใน 

พระ มหา กรู ณาขิ กณฃ อง พระ ทุฑ' ขอ งก  ผถท ไค รบ กิ กอ 

ทุก กน เบึน พระ ไฟ้ ดา ยิน ใน พระ พทซ ฟ้าฟ้ นา. 

มหา อ บา? กา วิ ฟ้า ซา  เกิด กวา มฟ้ง ฟ้ย ว่า  ฟ้ รา-เม รํย 

น เกิด ขน แต่ กรง ไหน?  ใ กร เบ็่น ผกิด ขน  วิง1 ได ทถ ถาม 

พระ ฟ้าฟ้ ดา ถงเ รอง น เม อ จะ คอบ กิน0 าเร อง ใน ฟ้มยิ 

เพรง กา ถ มา เถ่า คง ต่อ ไป น 

I 

ต้ว ซา ดก 

นาน มา แถว  ใน บา หา  ง จาก เม อง พารา ณฟ้  ม 

คน ไม ใหญ่ ฅนห นง  มกิง กาน ฟ้า ขา ใบ กรม  แค กอ อก 
เบน ฟ้า ม แฉก  ฅรง กถา ง พกา กบ เบ็่, น แอ่ง นา, ใหญ่  ใน 


บาน นม ไร ขาว ฟ้า อ เก ค ขน เอง  ม ฅนฟ้ มอ  มะขาม บ อม 
เถา ค ปอ อนฌึ นพ นขไ มฟ้ มน ไพร ขน อยู่ มาก  ใน ฤดู ฝน 
ฝน กก นา ขง บน กา กบ  ฤดู แตง พวก นก มา กิน น* า กา!! 
เอา รวง ขาว มาท ง ไว บาง  อกฟ้ มอ  มะขาม บอ ม ค!] 0 
ทิน กน กิ มา กิน กิหอ่ นอง ใน นํ้านํ้ น เกิด ปฎ กิริยา ทาง เกมํ่ 
ขน  เพราะ ถก รอน จาก แฟ้ง พระ อาทิ ฅย์ แผด เผา  น1 านํ้น 
กก อาย ฅวเ บน นา เมา อ่อน  ๆ กรน ก่อ มา กก ตาย เบน 


นำ เมา จํดฃ น. 

นาย พราน บิา กน หน งชอ ฟ้ระ  ไป เทิย ว อ่า ฟ้กว่ ใน บา 
พบ ฅนไ มน  ไค เห น นก นอน กาย เก ออ นอ ยู  ก เอ อก เอา 
แก่น ก กํวอ่ วน  ๆพๆ  บง กิน เบน อาหาร  ใน ขณะ ท 

นง บง นก อยู่ นน  นก ทิเห ออก พน ขน บิน ไป ไค  นาย พราน 
ชํกิฟ้ งฟ้ย  นก ว่า ทำไม นก เห อ่าน จิ้งฟ้ ตบ ไป  มต^ ทาย 
กก าคก ะเน เอา ว่า นา ใน กา กบ ไม น แบ อ'1 บ1' บ บ1 ใ อ ย''1 อ 
ท คอ อง ใหไ หน จริง  จง กก นำ นํน คม เขา ไป  กรฟ้ กรฟ้ 
แป อก  ออ ง คม อก  แมน านน จะ บา ค กอก ยง ทด ออ^ ม 


ค รน ดม มาก กิม นๆ  อง จาก ค1 นไม้ ยิง ม้นใ หญ  รู้ฟ้ก 

กรม ใน ใจ  พอ ด นก ทบ งกิฟ้ ก ถ่งด้ อิน ห อม ฉุย น่า รบ- 

ประ ทาน  มอ หน งถอ เนํ้อ บง  มอ หนิง ถ อก ระ บอก นา 
กิน พอ าง ดม พ ถาง  แถว กิ เค้น รำ! อง เพ อง คาม ประ ฟ้า 

กน ข เมา  แอ ะขถ ทถ่ด กิ เห นอ ย นอน เป ออ ย กาย 

1 

ถอน จอน อยูฅ รง นนเ อง. 

คน ขน,  นก ใน ใจ ว่า  กูน ทำไม มา นอนอยู่ ค รง น 

นก ทวน กวา ม จำ ใน หน หอ ไ กิ รุ. เหฅุ กา รณ โดย คอ อด 

II  V ' ■ ยิใ 

มาร ร่าย ค^ การท จูง กน ให ไอ ว ได กระซิบ ท ใจ ของ 

นาย พราน ว่า  “น0 าทํ บน กาก บน น อร่อย  ดม แถว เบิก 

บาน ใจ  นง เฉยอยู่ ทำไม  ถุกซ นบีน ขน ไป  ฅกเ อา ไป 
ถ่กก ระ บอก เกิด”  นาย พราน กิ ทำ ฅาม ไค นา ถ่ม ใจ แอ* ว 
กอ อก เกิน รอง เพ อง ไป คอ อด ทาง  พอ มา ได หน่อย ห นง 
ก พบ กํบฤ ษชอ วรุณ า พราน จง ชวน ให้ ดม นํ้าเ มา ด้วย 
นก บง  ฤษ ไม่ เกย เห นฤท ข เดช ของ นํ้าเ มา กิ ดม  ยิง คม 
ก ยิงฟ้ นก  พอ เมา หมด ถ่ฅิท งธุษ แอ ะ นาย พราน กิจ บก่ 


เฅน รำ กน อ ยาง เบก บาน ใจ  แอ ะ ผก ๙ ด ทาย กึก มดฟ้ ฅิ 

นอน กอง เบ่น หมู คล นอ ยู่1 ใน บาน นิ. 

นไเ มา ชะ นิด นจิง ไติ ซอ ว่า  สุรา  ฅาม ซอ ซอง นาย 

พราน ผู้ พบ บาง  ซอ  วรุณ ะ ว! ร' อ วา รุณ  ฅาม ชึ๋อ 
ของ ฤษ บาง  รวม (ๆ วา มก แป ถ ว่า  นํ้าท ทำ' 1 หก นเ บ่น บ่า 
เบน หถํ ง. 

ทไฟ้ อง กน มา กิคกํ นว่า  เรา กวร นำ นาน ไป ให้ 

ประชาชน ดม บาง แถว  เรา จิก' ป เพ อฬนุ ก มาก ขน อก 

ฅกถ ง คน ทไฟ้ อง จิ้งฅํ กนิา ใ จิก ระ บอก เฅ็่ม  เ 0- ๓ กระบอก 
พา เข ไ1 ไป' ในเ มื้อ ง ชไไ ซวน ให้ ประชาชน ดม กนเ บ่น งาน 

ใหญ่  มหาชน ติด ใจ ใน รฟ้ซ อง นา  จิงค อง เขา บ่า หา มา 
อก บ่อย  ๆ ทง ฟ้อง กน จง ติด กิน ว่า เรา กวร 1) รุ งนํ' บ่น ข น 
ขาย ดก ว่า  เม อ ทด ถอง ปรุง ได ไ? าเร จ กฅง ไร งง านติ ม 
ก ถนเ บ่น การ ใหญ่  ประชาชน ฟ้า มญจ นกิง พง'*™ า^ 

เบ่น ประมุข ของ ประ เทฟ้  กหถ งฅด ใน รฟ้ฟ้ งา  พ า ความ 
พนา^ ถม จม มาฟ้ แกว น พา ^ าณฟ้  ทงฟ้ อง จง เดน กาง 


ไป คง โรง กำ' ใน นก ร ฟ้า วํฅถ ฅ่อ1 ใป  กร1 งนํ้น พระ ราชา 

แห่ง แกว ไ] ฟ้า ว ไ,) ถ ซอ พระ เจ่า ฟ้พพ มิฅฅ  เบึน พระ ราชา 
ททรง ขรร นทรง ศ 0 แฉะ ม เมฅ กาก รณา แก, ประชา 

ราษฎร' ใน แว่น แกว นของ พระ อง ก ' กร โ] ได พบ ก่บ กน 
ทํ้งฟ้ อง  แฉะ ทราบ กวา ม ประ ฟ้ง กว่า จิก ฅงโ รง ทำ นา ดม 
เพราะ อิงม่ ไค ทรง ทราบ ถงผ ถ ราย แห่ง ฟ้รา  จง ทรง 

ประทาน ทํดิน  แฉะ เก รอ งอ ปก รณ ใน การทำ ทกช นิด แก่ 
ชาย ทํงฟ้ อง  หา ทรง ทราบ แมไ เฅน ไ) ย ไม่ ว่า  ราช อาณา- 
จิก รอ ไก วาง ใหญ่ ของ พระ อง กจิกิ วนา ฟ้ไป เพราะ นาน. 

ทํโ รง งาน ห่ม ประมาณ  & ๐0  ใบ  เฅม ด้วย นา อิน 

หมํกิ ไว ไพ อก ฉนเ บน ฟ้รา  กรน หมํกิ ไว1 นาน  ๆ ก่เกิ ด เบน 
ฟอง เด อด ไห ฉฉน ปาก ค่ม  พวก แมฉ ง ค่าง  ๆ ก็่มา กิน 

นา  หนูอิ วโฅ  ๆ ก์ม ชุก ชุม ใน โรง นํ้น  พวก กน งาน จุง 
จิบแม ว มา ผูก ไว ก ไง หฉ่กิ ขาง ค่ม  เพ อให่ เบน ยาม เผา หน 
แค่ แมว ได เฉย นํ้า ขาง ค่มกิ นก เมา ฟ้นฟ้ กิ  หถํบ ไม่ รูฟ้ฤ 

กิ ว แม แมว'5 โก เบน ฟ้ฅร ของ หนู  แฉะ หน ก่กฉํ ว แมว 


แตน น หล, ไ ทา ให้ แมว หมด ฤทธ  นอน เบน ทอน ไม้ 
หนู จง มา แทะ หนวด แมว หาง แมว เ^น ได อย่าง สบ ายฺ 
พวก ราช บุรษ ผู้ ลง เก ค กา รณ ซอง พระ ราชา  เห น แมว 

ฟ้ถบ นก ว่า คาย แถว  จง นำ กวา มใป ทถพ ระ ราชา ให้ ทรง 
ทราบ ว่า นำ นน  ๆ เบน พิษ  เบน เห คใก แมว กง แก่ กวา ม 
คาย  -'  พระ ราชา จื้งร้ บฟ้ง ให จบ นาย พราน แถะ  ฤษํ่ ไป 

ประ หาร ชวึ ฅเฟ้ ย ท^ ฟ้อง กน มไค ย่อ ทอ  กง เดิน คม 
นำ เมา เ รอย ไป จน ถงท ฆ่า  แถะ ถูก ฆ่า คาย ไป  แค่ เซา 
คาย' ไป แค่ คิว  ผล งาน ของ เซา ยง เกลอ อยู่  จิงเ บน เก คุ 
ให้ พวก เรา ไค! มาก0 นก นก ถาน ฟ้เ พา กน ม่อย  ๆ แม้ ใน 
ฟ้มํย น. 

เม อบ รุ ษ พิง ฟ้อง ถูก ฆา แถว  แมว ฟ้ ราง เมา ก คน ขน 
•วง ชนก0 นค่อ ไป อก  เพราะ มคแ ถะ ฃาค หนวด เมน เอ ร อง 
นำ ทาง  พวก ราช บุรษ จิงท ราบ วา นำ น เมน แค' เพย ง 

ซอง เมา  กา กง กบ คาย ไม่  จง นำ กวา ม ไป อ^า ม พอแ ด 
พระ เจา ฟ้พพ ฟ้า มฅฅ  พ ระ อง กก ปรารถนา กก พ ด® อง 


รฟ้ ช1 าฅิข อง ม้น  จง ริบ ฟ้ง ใ V ใอิริ าง พถํบ พ อา เบน ฑ 

ประ ท่บฟ 'ว ย. 

ใน ชาดก I ถ่าฅ่ อ, ไป' ว่า  .ขณะ ท พระ ราชา ประ ท่บบ นฑ 
ม ขวด บุ รา วาง เบึน แถวอยู่ ฅรง หนำ เพอด มน น ทำ 0 


ทํกก เท ว ราช ผู้ เบน' จอม ของ เทวดา' ไค ทรง ทราบ  จิ้ง 

แป ถงฅ ~ ว เบึน พราหมณ์ เฒ่า ถอย อยู่ ใน อา. กา ศ ถึ้อห มอ 
นำ มา ใบ ห นง  แถว ประกาศ กอง ว่า  ท่าน' จง ซอ ห มอ 
ใบ นไว เอิด  ๆ. 

พระ ราชา ได้ ยิน ฟย งก ประ ห ถาด ใจ  จง ถาม ว่า 

“ท่าน เบน' ใก ร?  มา จาก ไหน?  ท่า บุญ อนใ ค ไว้ จง ถอย 
อยู่ ใน อา กาฟ้ ด เห มอน พระ จน ทริใ นเว ถาก ถาง กน  มิ 

หนำ ชำ ยง ท่า คน เบน พ่อ กา  มา โฆษณา ขาย หม้อ เฟ้ย ควย 
ใน หม้อ ของ ท่าน นนม อะไร บาง ถ่ะ  ? ” 

เม อ อินทร์ พราหมณ์ จก แ^ ดง ไก ษ ของ บุ รา  จง ได้ 
ประ มว ถก ถ่าว ว่า ดง น 


หม้อ นมิ ใช่ หม้อ เนย ใ^,  มิ ใช่ •หม้อ นำ ม้น,  มิ ใช่ 


หมอ นำ ออ ย,  มิใช หมอ นำ ขง  แต่ เบน หม ไ) ของ นา ท่มํ่ 
โทษ มาก ห อาย  ขอ ท่าน จง พง เรา จไๅ ก อ่าว ให้ ห้ง 

ณ บด น กอ 

๑.  นา ใ น หมอน  ทำ ให้ ผู้ ดม เดน โซ เซ,  ดก 
บ่อ บง และ หลุม คูถ  หลุม โสโครก  บริโภค ของ 
ทไม ควร บริโภค ได2! 

๒.  นํ้าใ น หมอน  ทำ ผู้ฅม ให้ ม! จ พุง สร ไน คิด 
ใน สิง ไ บ่ สมควร  เท ยว หยำเป เห มอน โค ดม กาก 

สุรา ไร้ ทพง  อาจ ฟ้อน รำ ทำ เพลง ใน ท ไหน  ๆ ก็่ได้ 

๓.  นํ้ใ ใน หมอน  ทำ ผู้ ดม' ให้1 ไม {จก ละอาย 

เป ลอย กาย เท ยว ไป ใน ตรอก  มจิฅ ตม ดม่ว  นอน 
ตน สาย นา ขาย ทน ไ. 

๔.  นํ้าใ น หมอน  ทำ ผู้ ดม ให้ นอน ซบ เซา จน ไฟ่ 
ไหม ผา,  สิน อาหาร อ ไน บน เดน ขอ งบ บ าก บ่ ต เส อบ 
โทรม โภค ทรํ พย็'  ถูก จำ จอง และ ตูบ ปร ะ บา รข่จ ต 

ใน ท สุด. 


๙.  นา ใน หมอน  ทำ ผู้ดืม ให้ พูด คํ) ท ไม่ ควร 

พูด,  ทำ อาการ วิกล ต่างๆ ใน ท่ป ระ ชุม  นอน จม 
กอง อา เจ ย นของ ตน,  ม่จิต ต์ฮก เหิม ลำพอง  สำ ค* ญ 
ว่า แผ่น ดิน ท8 ง หมด นเบ็่ นของ จำ คน เด ยว  ใคร  ๆ ก็ 


สู้ จำ ม ได้. 

๖.  นา ใ น หมอน  ทำ ผู้ ดม ให้ ม มาน!; จิ' ด,  ก่อ 
การ ทะเลาะ วิวาท,  พูด จา สามหาว ไม่เ จำ หู คน, 

เปลือย กาย วิงเ ด้น  เบ็่น พวก ของ น ไน ลง ข เมา 

เท่า น8 น. 


ฟ้.  นํ้า' ใน หห้ อน  ทำ ผู้ ดม ทม่ง ก่ง เกิด ใน 

ตระกูล มหา สา ลน ทร พย์ นับ พ* น ใ หไา ลาย เบ็่น คน 
สํ้นเ นอ ประดา ติ, ว ขาด จาก ผู้ สบ มรดก  เพราะ 

เบน ห ม* นาา งผํว เม ย. 


๘.  นํ้า ใน หม่อ นี  ทำ ผู้ดืม ทเม่ อ ก่อน เบน คนด่ 
เรย บ รอย  ใ หไา ลาย ฒ็่นค นชํ่ว่ ราย กา จ ด่า พ' อต่ๅ 
แม่ ของ ตน เอง  แม ตน เบ็่น คน ม่อา ย แล วก็ย ‘'ง เม ไ 


ใน กาม  อาจ หยอก ลูก สาว ของ ตม เพ รๅ 8: ทุ VI ธ นาน 

๘ 11  V 

ก! ด. 

๘.  นํ้า1 ใน หมอน  ทำ ผู้กญิ ง นก ดม ผู้ทเ มอก่ 0 14 
ดม เบน คน ดง ไม  พอ ดม แล, ว ด่า พ่อ ผัวแ ม1 ผัว ไต้ 
หยอก เย ไก ไว ทาส คน ใช้ ของ ตน ก็ ได้  ประพฤติ 

ความ เสืย หา ยอ ยา งอน อก ก็ ได้. 

๑ อ.  นา ใน หมอน  ทำ ผู้ ดม ให้6 บาด เม ต ตา- 

กรุณา  มใจ เห ยม โหด จน สามารถ ทำ ร ไย แมไ เก 

สม ณชพ รา ท มณ๎ผู ประพฤติ ชอบ ได้  ทำ ความ ชํ่ว 
ด้วย กาย- วาจา ใจ  ก็ ได้  พูด โกหก พก ลํม เพราะ 

ฤทธ แหง ความ เมา ก็ ได้  ร ไช สินบน ก็ ได้  ชาย ชาติ 
ฅน เพราะ นา เมา ก็ ได้. 

๑๑.  นา ใน หมอน  ทำ ผู้ ดม ท เคย เบน คน ม 

หิ?- โอ ฅด้ป ปะ  กลาย เบน คน หมด หิร- โอ ตฅป ปะ 
ผู้ ท เคย พูด น อยก ลาย เม, นก ม' พูด มา ก ผูทม ใจ เย น 
กล! ย เบ็1 น คน ใจ รอน  ผุ้ว' อง ไว กลาย เบ็่น คน หงอย 


ใ ©๖ 


เหงา เซ ไ ซม  ผ้ท ออ น โยน กลาย เบน แฃ็่ งก ระ ด ไง 

ผู้ ทอด่ ทน กล ไย เบน ใจ นอ ยฃ โกรธ. 

๑ ไ©.  นา1 ใน หมอน  เบน พิษ ททำ ให้ บุตร ของ 

ห้าว กุเว ณฑ พา หญิง ไป บำเรอ ทผง สมุทร  แห้ว ตกน 
ด้วย ลาก  เพราะ ดมนํ้ ไอ ยาง ทมอ ยูใน ห ห้อน  พวภ 
อสูร ท ตอง พราก จาก ดาว ดง ษ ก็่ เพราะ ดม นา อ ยาง ท 
มอ ยู่ ใน ห ห้อ น เหม อนห้ น. 

นา ใน ห ห้อ นมิ ใช่  นาม0 น,  นๆ ผง,  นํ้าห้ อ ย,  เนย ใฟ้, 
เนย ห้น  แค่ เ บน นำ กกำ ผู้ ดม1 ใ ให้! ! มา- บา-ขา โ! (เฅ  เขา 
เรย ก ข่า นก น ว่า นำ  สู รา  นำ สู ราน มอ ย่พห้ อม ใน คุ่ม 

เห อ่า ไห้ น แว่น แก วน มาก ห อาย พินาศ, ใป เพราะ คม นำ 
สู รา  เรา ผูหวํ งด ค่อ ห่าน ฑงห งาย  จง ไห้ มา คํณฅื้ อน 
ขอ ท่าน จง คิด ให้ มาก  อย่า ทำ อาย ค่วเ อง ห้วย การ ดม นำ 
ทไม่ ควร ดม เอย  อย่า กำ แว่น แค วน ให้ พินา^ เพรา:; การ 
เบน ทาฟ้ ของ นา เมา เอย  อย่า กำ ให้ มน ษ ยก อาย เ!! น 

^ ฅวดิ รจ ฉาน ไป เพราะ นำ เมา เอย  จง กำ อาย คุ่ม^ 00 ไ!! 


ไป ฟ ย เถิด  จง บา ว รอง1 ให้ ประชาชน เห น1 โทษ ซอง การ 

ดม นำ ๙ รา ฟย เถิ ค. 

พระ ราชา1 ใด ทรง พง คำ อํนเ ฅมไ ปด ว ยก วาม หวง ด 
เช่น น1 น กรู เก บฅิป รา โม ทห้  ทรง เห น จริง ใน กวา ม 


ชว ราย ซอง การ ดม นำ เมา  ทรง รู อิก ขอบ พระ คุณ ของ 

อา ทํนคุ กะ ผูหห้ งด น น มาก  จิง ไค พระ ราช พาน ชา ง ห้า ใก 
แอ ะ บาน อิวย ให  แฅ อิน ท รพ รา หมณ บอก วา  “ เรา มา 
เพ อ ช่วย ท่าน  มิ ได มา เพ อ ถา ภ-ผก ใด  ๆ จิง เพ ยง แค่ 
ขอบ' ใจ1 ใน การ รูจํก บุญ คุณ ซอ า ท่าน  ขอ อย่า ไค ทำ ให 

เรา อำ บาก' ใจ เพราะ ของ ท ท่า น, ใ ภ11 ถ ย แฅฃ อ พาน จ าพา 
ให้ เรา^ บาย ใจ เพราะ เห น ท่า น ทำ กวามดดโป้ยฅน  ซก 

ขวน ผอน ให ทำ ด แอ ะ^ ง เ^รม กนผู พา คก นเถด  'า 

อา กน ฅกะ ขูหว ไ^ หาย ไป ใน อากา^  พระ รา^ 

ประกา^ พระ บรม ราช โ อากา^ ห ประ^ ชา ชน เถา ดม! ะ อา 
เมา ฅงแ ฅ่บ คน น กะ มิ มิ- 


ค่า ของ กน 


คนเ ร) เกิด มา ทุก คน ความ ตาย เบน สิง ทแน นอน 
ท สุด  เบน สิง ทหล กเล ยง ไม่ ได้  เพราะ ม่จจุ ราช 
ไม่ เคย ปราณ ใคร  เมือ คน ฅาย ทุก สิง ยอม สิน สุด 

ไม่ มือ ะ ไร คง ไว, นอก จา กด และ ชํ่ว  ในเ มอ ทุก คน 
รู้' ว่า, จะด้ อง ตาย  ฉะ นั้น' จง เบน การ ควร แลว หรอ 

ท เรา จะด้ อง ตา ยอ ยาง ไร คา  จำ เบน อ ยาง ยิง  ไหน  ๆ 
เรา ก็่จะ สิน สุด ลง ด้วย ความ ตาย  เรา จง ควร จะ สร ไง 
คุณ งาม ความ ดใว ไ บน อนุ สาว รยแ ก, ตน เอง. 

ลาน นา สีโห  ภิกข 

ทุก คน ทอ บค มา ใน โถ กน มสิ งท ควร เชอ ว่า  ม ความ 
แน่ นอน ทสุด สิง เคย ว เท่า น2 น คอ “ความ คาย”  ความ 
คาย เบึน สิง ทหถ กเถ ยง ไม่ ได้  เกิด มา แถว ด้อง คาย 

เห มอน ด้น ทุก ชวิฅ  แค การ คาย ของ กน น่น  ถาม อง 


ไม่ ชง เรา ก จะ พบ เห น ว่า  เพ ยง แต่. เ หมอน กํนกื้ อ หมด 

ถม หายใจ เท่า นน  แค่ ถไ มอ งด ใ) ยบ่ญ ญาจํ กษ ให้ ถิ้กถ ง 
ไป แถว ไซ ร จะ แยก ออก1 ใด เบน ฟ้ อง ประการ คอ  คาย 
ค ๑ แถะ ฅาย ไม่ ด 67  กน การ คาย ดนน กอ เบ่น ขู้ทำ ก็ ไว้ 
ก่อน  ฅาย จาก โถ กน ไป แถว ก็ มก นอ าถย คิด กง  บ่น 

พ รา รำ พรรณ หา  ค่ องการ ให้ กถบ กน มา อก  แค่ ค รง 
กน ขาม  กน ใด ไร ศ ถซร รม  ไร กวา มด  ชอบ ประ พฤคิ 
ชํว  เบน เห ฅุให ค นอน เด อด รอน  กน เช่น นนฅ ายไ ปก 
ย่อม ไม1 ม ใคร เฟ้ย ใจ รอง ไห หรอ อา ถยคิ ดถิง  ไม่ ม ใคร 
อยาก ใ หก ถ0!] มา อก  ขณะ มชวิ คอ ย่ก็เ บ่น ท่ชิง ชง  ม 
แค่ว้ ฟ้า ป แช่ง ให คาย เรว  ๆ กน ฟ้อง จำพวก ดง ก อ่าว 

มาน  กน จำพวก ประกอบ กรร มด  มฟ้ถ ชร รม  นก 
ป ราช ญ ก อ่าว ว่า เบน กนก ม ราคา  คาย ไป แถว กย งม 

กน ค องการ ปรารถนา อยาก จ ะ 1ห กถบ มา เกด0 ก กน 

จำพวก บ่ ประกอบ กรร มช ว เบน กน ไม ม ฟ้ถฟ้ คอ  คา ก 


๓0 


ไป ใคร  ๆ กไม่ อาอํ ยหา  กน ประเภท นปร าชญํ ก อ่าว มา 
เบน คน  “ไม่ ม ราคา  ” 

อํ น^ง ทจะ ทำ ใหํค นม ค่า นํ้นไ คไเ ก, ศถร ร รม  ถา เกิด 
มา เบน คน หาก1 ไร ฟย ชิง ศอ ขรร มก เบน คน' ไร กา  ถา, จะ 
ฅรา คา คน  โดย การ ดิง เอา 0 อ ชร รม ออก จาก จิฅฅ แอว 
ไซ ร คน เรา น กี่มฟ้ ภาพ เย ยง เคย วกํบ ฟ้ฅว บา  อ่ฅว 

อน  ๆ ยก เวน มนุ ษ ย*,  ราคา ย่อมอ ย่ทห นง แอ ะ เนอ 

กระดูก  เนอ มาก หน ง มาก ก็่ซํ้อ ขาย กํนใ นทํ อง ค อาด 

ไค ราคา ค เนอ นอย หน ไ เนอ ยก็ อด ค่า ปริมาณ อง ฅา  ม 

อ่วน  แค่ กน เรา น น เนอ หนํง หาม ค่า' ไม่  ทงน เพราะ เห ค 
ว่า เนํ้อ คน หรอ หน งก น มนุ ษ ย* ยอม รํง เกย จ แค่ ฅรง 
กิน ฃาม  เนอ ห นง ฟ้ฅว ยอม เอา' ไป ขาย' ใช้ ประ โย ชน' ไค้ 
เนํ้อ คน เรา น ขาย' ไม่1 ไค้,  หน0 ง เอา ไป ทำ รอง เทำ ก็่ไม่ ไค้ 

ท^ด กนทํ คาย ฟ้ดท ไย จะ ถก เขา จน เห ออ แค่ กระดูก  แอ ะ 

ก อาย เบน เถา อ่าน' ไป1 ใน ทฟ้ค  ชำ ราย ขถทํ ฟ้คกิ งเกิ ค การ 
กอ* วก นอก  เพราะ ฉะ น2 น เม อ จะ หา ค่า จาก เนอ หน0 ง 


ม ง^า มิ ไค  การ จะ แบ นก น คม ราคา จิงฃ นอ ยูฤบ 

ศถ ชร รม อิน ประกอบ ด ว!] ก กาม เม ฅฅา อา ร จง ม คำ 

เปรย บ ว่า  “เนอ หน ไ ค น รา กา บ่กม  ถา เบน กน ด รา กา 
จิงซํ้ น ” 

ดง ก คำ ว มา จิ้งเ บึนท ประ จไ] ษไฑ่  คน จะ เบน กน ดม 
รา กา  จะค่ อง เบน กน มด ม งาม ก่อน  กน เรา จะ ด งาม 

ได ไพ รา ะ อะไร  ? กน โบราณ เก ยก คำ วเบึ นภา ษิฅ ไว วา 
“ไก่ งาม เพราะ ซน  กน งาม เพราะ แค่ ง,,  เพราะ ฉะ นน 
กน เรา จะ ม รา กาม ค่า ไดฅ อง เบน กน ด-  กน งาม ก่อน โดย 
อา คํย การ แค่ ง ไห เฅม ท. 

วิร แค่ งก น เบํ้ อง แรก ท เรา จะ แค่ ง เรา กอง รู1.' ส์ย 

ก่อน ว่า  กน กื้อ อะไร?  กน กอ ขาก  4 ขน ข 4 ย ๙ มก น 
เบน รูปร่าง  มิ กวา ม รู้!* ก กวา ม จำ  มิ กวา มน กกิด อยู่ 
ภาย ใน  ทง ขาก  4 ข้น ธ & อํนฌั๋ นฅว กน น ถา ย่อ ก็ มิ 
เพ ยง  ๒ กอ  “ กาย กบ ใจ มา รวม กิน เร่ ยก ว่^น  ” มิ 
อำ พง กาย ขาด ใจ เขา เรย ก^^  ม แก ใจ ไม ม กาย เซา 


1ร ยกผ  ทํง กาย ฑงใ จ รวม กน เขา I ร ยก คน  ฉะ นน  เรา 
จะ แต่ง กนฅ อง แต่ง ๒ อย่าง  กอ  “แต่ง กาย  แอ ะ แต่ง 
ใจ  ” การ แต่ง กาย นนฌ นก ารแต่ง แต่ เพ ยง ภาย นอก 

เท่า VI น กวา ม อ่า กญฟ้ การ แต่ง ใจ ไม ได"  ศ ม! ๆ วร 

อย่าง ยงท่ เรา จะ พง รม1 จด การ แต่ง1 ใจ กน, ให้ เร็ว ทศุ่ ด ถา 
เพ ยง แต่ง กาย  แต่ ใจ ยง ไม ได้ แต่ง แอ ว คะ เบน กน งาม 
แต่ นอก ภาย ใน ไม่ งาม  กน แต่ง แต่ กาย แต่ ใจ ไม่ ได" แต่ง 
ไป ด้วย จะ งาม เพ ยง กรง กน  กน แต่ง แบ บน ปราชญ์, 

ก อ่าว ว่า เห มอน การ แต่ง โอ งใอ่ ศพ  ชิง1 จะ งาม ดวย 

ห รด แอ ะ ไม ไ ไอ กวิจ ครก แต่ ภาย นอก เท่า นน  ขาง ใน 

โอ งเ หม่น พง ไป หมด  ใ กร  ๆ กรง เกย จ ท งนน  โ I ะ นน 
เม่อ ม การ แต่ง กาย กน แอ่ว  กน เรา ไม่ กวร จะ งม แต่ง ใจ 
ควย  วิซ แต่ง ผม  แต่ง เอ บ แต่ง หนา  แต่ง ฅา  แต่ง ต่ว 
แอ่ว กซอ มา แต่ง1 ไค  แต่ อะช นิด ของ1 1 กร ของ ม้นพ จะ 

แต่ง ย่อม ม ขาย ท่วไ ป. 

แต่ ของ แต่ง ใจ ใม่ม ขาย เห มอน ของ แต่ง ต่ว  การ 


แฅง ใจ ย่อม ปฎิบ คฅา ม คุณ ชร รม ควย  ใจ จง จ ะ งาม 

จะ มก่า ม ราคา1 ใด"  ชร รม ทํก วรแ  ก่ง ใ' จม ค งน 

( * ) เบึน ผู้ มล ต ( ๒ ) เบน ผู้ ไม่ เบ ยด เบย น ผู้อน 

(๓)  ไม่ เบน ผู้ มก วาม โต ภ โก รช  ห ตง  เบ็่1 น อา รม ณ 
ประจำ  ( 6 ) ฌึนผู้ มก วาม ฃยิน ห มน เพ ยร  ( &) เบึน 
ผู้ มก วาม กก่ญ ณูก่อ ผู้ม คุณ  (๖)  เบน ผู้ มก วาม เม ฅฅา 
กร ณา  (ฟ่)  ม อิน ทรย^ ระ งบ แตว จาก อา รม ณทช่ ว 

(๘)  มก วาม' ลน โด ษ ใจ  ไม่ พง ล ร้าน  (๙)  ไม่ ยิน ด 
ใน ลงทํ ไม่ มา ถง  ( *๐  ) ไม่ เศ รา โลก บา ลิง V) เลย1 ไป 

แถว  ( 8,*,  ) ยิน ด เนอ เม่น ผู้อน ทำ ด แตะ ลน บ ลน นดว ย 
(.-1๒)  เวน ชว ทำ ค รก ษา ใจ ใ พล  อาด. 

ทงห มด นม ใน ใจ ผู้ ใด แตว  ผนํ นชอ วา ใจ งาม  ใจ 

แก่ง แถว  แตะ ใจ ม่ก่า  ตะ โถ กน ไป แตว จ: มํ่ดน เลย ดาย 
อา ตํยิกิ ดถิ้ง  ณ้) ไร้ ม่ต ชร รม แตว ย่อม พา ก่า พารา ดา 

ไม่ ได  ยง กวา ลฅว เลย อก  เพรา: ล คอ แมป ฐ ม ค'0 ^ รม 
ม ไค คาม ลญร เาค  แค เนอ  พ^ง  ง กร: ดูก  งา  เร, า 


ยํงม ราคา อยู่  คง หยู่ ค่า ว ชาว อาน นาก อ่าว เบน ภาษิ ค 

ไว ด ไน ว่า  “ง วก วาย  ซาง มา  ค่าย แอ่ว  เห ออ หน ง 
คู ก,  เขา,  ขน,  ยง เอา ใ ช การ  จ าทฟ้ ค แม ปม แ0 ะไฟ้ 

กน ยไ กน อ่า อิมท อง,  มน ษยเ ส่า ค่าย  ฟ้ หาย พน อง1 ใผบ่ 
ห่วง ของ อา อย  เห ออ แค่ ดกพํ วะ  ยง เอา ขวาง ไกอ่ 

กอ ว จํถ เบน ภํย  ผจํก หอ อก ไค  กวา มช้ว ร-บ หน  ความ 
ครบ ไก อ ยอ ครา กา คน แค”  ค เงน เบึน คน. 

ขอ สรรพ สัตว์, อง มสุฃ ทั่ว หใ โ' ใ. 


ร. พ.  มหา มกุฎ ราช วิทยา ล ไ)  หน ไ วิด บวร น เวค วิหาร  V เระ นคร 
น ไย พินจ  อุ? รำ ราญ  ผู้ พบ พ โฆษณา  ๒๔๙๕ 
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